
 

MŠ Račiněves: 26.2. – 1.3.2024 

Pondělí: přesnídávka: chléb, rybí pomazánka, mrkev, ovocný čaj 

   polévka: celerová 

   hlavní jídlo: kuře ala bažant, rýže 

   svačina: banán 

Úterý: přesnídávka: jogurtový dezert, piškoty, hruška, mléko 

 Polévka: hovězí vývar s nudlemi 

 Hlavní jídlo: sekaná pečeně, bramborová kaše, okurka 

 svačina: jablko 

Středa: přesnídávka: pažitková pomazánka, veka, rajče, černý čaj 

 Polévka: gulášová 

 Hlavní jídlo: halušky se zelím a uzeným masem 

 Svačina: rohlík, pomazánkové máslo 

Čtvrtek: přesnídávka: pomazánka z červené řepy, toustový chléb, hroznové víno, bílá káva 

 Polévka: krupicová s vejcem 

 Hlavní jídlo: fazole con carne, chléb 

 Svačina: loupák 

Pátek: přesnídávka: míchaná vejce, rohlík, okurka, čaj s citrónem 

 Polévka: rajská 

 Hlavní jídlo: přírodní rybí filé, americké brambory 

 Svačina: cereální snack 

Celodenní pitný režim, změna jídelníčku vyhrazena, strava určena k okamžité spotřebě! 

 


