
 

Mš Račiněves : 29.4. – 3.5.2024 

Pondělí: přesnídávka: chléb, máslo, ředkvičky, ovocný čaj 

   Polévka: brokolicová 

   hlavní jídlo: pečené kuřecí stehno, brambory, zelný salát s mrkví 

   svačina: ovocný jogurt 

Úterý: přesnídávka: tvarohová pomazánka, veka, mrkev, bylinkový čaj 

 Polévka: frankfurtská 

 Hlavní jídlo: domácí bramboráčky 

 Přesnídávka: jablko 

Středa: přesnídávka:  

 Polévka:  SVÁTEK 

 Hlavní jídlo:  

 Svačina:  

Čtvrtek: přesnídávka: zapečený toustový chléb s máslem, hroznové víno, bílá káva 

 Polévka: hovězí vývar s nudlemi 

 Hlavní jídlo: rozlítaný ptáček s rýží 

 Svačina: přesnídávka 

Pátek: přesnídávka: vanilkový pudink s piškoty, banán, mléko 

 Polévka: žampionový krém 

 Hlavní jídlo: čočka se zeleninou na smetaně, chléb 

 Svačina: bramborová bulka 

 

Celodenní pitný režim, změna jídelníčku vyhrazena, strava určena k okamžité spotřebě! 

 


