
 

MŠ Račiněves: 29.1. – 2.2.2024 

Pondělí: přesnídávka: rohlík, máslo, džem, hruška, bílá káva 

   polévka: celerová 

   hlavní jídlo: kuře ala bažant, bulgur 

   svačina: pomeranč 

Úterý: přesnídávka: vajíčková pomazánka, chléb, mrkev, ovocný čaj 

 Polévka: květáková 

 Hlavní jídlo: zeleninové rizoto, strouhaný sýr, okurka 

 svačina: domácí koláč 

Středa: přesnídávka: zapečený toustový chléb s máslem, jablko, mléko 

 Polévka: hovězí vývar 

 Hlavní jídlo: rajská omáčka s vepřovým masem, houskový knedlík 

 Svačina: jablko 

Čtvrtek: přesnídávka: zeleninová pomazánka, veka, hroznové víno, bylinkový čaj 

 Polévka: hrstková 

 Hlavní jídlo: zapečené těstoviny s kuřecím masem a špenátem 

 Svačina: houska, máslo, plátkový sýr 

Pátek: přesnídávka: pomazánka z paštiky, chléb, jablko, kakako 

 Polévka: krkonošské kyselo 

 Hlavní jídlo: smažené rybí filé, bramborová kaše, kompot 

 Svačina: přesnídávka 

Celodenní pitný režim, změna jídelníčku vyhrazena, strava určena k okamžité spotřebě! 

 


